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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Korpas zsemle(1-2) Kenyér - magvas(1-5-8) Csdaszar zsemle(1-2) Kenyér rozsos(1-8) Vajas- lekvar(2)
Zdoldséges felvdgott(8) Pulyka parizsi(2-8-10) Tarista felvdagott(2-8-10) Mdjhab(8-2) Kaldcs(1-2-3)
Fléra margarin(2) Fléra margarin(2) Delma - joghurtos Paprika tv
Uborka friss Paradicsom
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG(5)M| TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
USTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
158 8 8 19 1,1 3 0| 25414 8 37 1,1 2 0)179 812 11 1,3 2 0| 259 8 12 29 0,9 15 0| 404 9 13 66 0,8 3 11

Karfiolleves tejfolés(2-1-3-4-10) | Alfoldi pir.tésztaleves(1-3-2-10) | Daragaluska-leves(4-1-2-3-10) Tojdsleves(1-2-3-4-10) Fehérbableves(4-1-2-3-10)
Taco mustdros Sertésflekken(1) Rakott Csirkepaprikds(2-1) Rantott sajt(1-2-3)
csirketokany(10-11) Burgonyapiiré(2) savanyukaposzta(2-1-3-4-10) Tésztakoret(1-3) Kukoricas rizs
Bulgur(1-2-3-4-10) Ananadsz - tréopusi befott Kenyér szeletelt(1-8) Tartarmartas(3-10-2)
Napolyi(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA|  TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
R(10)S02(11) R(4)MUSTAR(10) AR(10) AR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 8Sé T.zs Cuk
567 26 17 75 2,4 4 2| 784 29 34 69 5,1 10 2| 939 29 44 098 10 9 2| 692 33 31 65 5,1 7 0/1385 50 74 121 4,4 23 3

Sajtos kifli(1-2) croissant(1-2-3) Banan Pogacsa(1-2) Pizzasrud(1-2-8)
Zabfalatok(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
103 5 0 22 0,0 O 0| 221 8 6 57 1,0 O 0| 346 5 7 68 0,0 O 48 15 0 1 1 0,0 O 0| 310 11 7 48 0,0 O 0

Eteleink az O6sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstol fliggéen az étlap vdltozhat , melyért elnézést kérlink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdét tartalmaz



