Repeta Win

Szent Erzsébet Katolikus Alt. Isk.-Sdrospatak
Szoftver

ALT.1.(11-1)-A 2024.04.T5 ~2024.04.19

Fott tojas(3)
Korpas kifli(1-2)

Kockasaijt 8 cikk(2) Vajkrém(2) Korpas zsemle(1-2)

Magvas zsemle(1-5)
Loncshiis - baromyji(8) Kifli(1-2) Kenyér-teljes kiorlésii(1-8) Soproni felvagott(2-8-10)
Fléra margarin(2) Retek Paradicsom Delma - joghurtos
Paprika pritamin Uborka friss
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG(5) TEJ(2)GLUTEN(1)
Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk

219 11 5 31 0,0 2 0

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 1Zs

Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
263 10 13 31 0,8 1 0 253 11 9 32 0,3 4 0| 329 10 14 40 1,4 &6 0| 230 11 16 13 0,9 3 0
Gulyasleves(4-1-2-3-10) Zoldborsédleves - Mdjgaluskaleves(4-1-2-3-8) |Brokkolikrem leves(2-1-3-4-10) Hamis frankfurti
Tejbedara(2-1) zGldséges(1-3-2-4-10) Sélet(1) Sertésflekken(1) leves(2-1-3-4-10)
Kenyér-hiisos leveshez(1-8) Sertéstokany - debreceni Kenyér - fozelékhexz(1-8) Parolt rizs Krumplis tészta(1-3)
Tésztakoret(1-3) Napolyi(2) Vegyes vdgott savanyii Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
(4)MUSTAR(10) AR(10) R(4) AR(10) AR(10)
S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
0| 629 18 25 78 5,3 5 0

Sz S6 T.zs Cuk |Kcal F 2Zs Sz

Kcal F 1Zs
818 31 29 101 4,7 5 22 817 37 38 76 7,7 8 11072 48 43 104 7,1 6 1) 793 30 37 80 5,2 11
Sajtos kifli(1-2) Piskéta rolad(1-2-3-8-9) Banan Racsos pudingos(1-2) Kovdszos pogacsa(2-3)
Zabfalatok(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)DIOFEL GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)TOJAS(3)
E(9)

Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
0 0 O 0 0,0 O 0

Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk |Kcal F 1Zs
0 0 147 1 7 19 0,1 4 12| 346 5 7 68 0,0 O 48| 184 4 14 9 0,0 O 0

103 5 0 22 0,0
Eteleink az O6sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstol fliggéen az étlap vdltozhat , melyért elnézést kérlink !

* jelolt étel édesitdédt tartalmaz

* T.Zs = Telitett zsirsav



